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Transitiepsychiatrie

Al van bij het begin van de Staten-Generaal heeft de Werkgroep transitie als doelstelling om de

zorg voor jongeren tussen 16 en 24 jaar te verbeteren. Mede dankzij de steun van de Koning

Boudewijnstichting (KBS-FRB), die een Nederlandstalige en Franstalige Leerstoel voor

Transitiepsychiatrie financierde, en de aandacht voor mentaal welzijn voor jongeren gedurende de

coronacrisis,vervelde de werkgroep van de SGGG in een door de overheid geïnitieerde werkgroep

die rapporteerde aan de overlegplatformen kinder- en jeugdpsychiatrie (COMGGKJ) en

volwassenpsychiatrie.

In de zomer van 2023 leverde deze werkgroep een omstandig pakket aanbevelingen af, die werden

overgemaakt aan de Interministeriële Conferentie, en waarvan we reeds reflecties hebben gezien

in het huidige beleid.

Het uitgangspunt van deze aanbevelingen is sterk geïnspireerd door de WHO-zorgpiramide, met

aandacht voor vroege herkenning van mentale problemen, versterking van de eerste lijn, het

samenbrengen en samenwerken van generalistische en specialistische zorg, en de juiste zorg vanaf

het begin (‘right care, first time’), rekening houdend met de persoonlijke en sociale ontwikkeling

van de jongere.

De werkgroep kijkt uit naar de geleidelijke implementatie van deze aanbevelingen.


